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O que é uma RESEX MAR? 

Reservas extrativistas marinhas (REM) são áreas de 
conservação que abrigam diversas comunidades 
tradicionais, que vivem em sistema de cogestão e 

exploração sustentável dos recursos locais. 
 

Objetivos 
 O Observatório da Costa Amazônica (OCA) buscou 

desenvolver uma iniciativa de monitoramento 
participativo do pescado por meio da ciência cidadã 

e expandir o debate sobre a importância e 
possibilidades de gerir informações do recurso 

pesqueiro local 
 

 
Metodologia 

• 4 campanhas no ano de 2024 em cada uma das 3 
reservas visitadas; 

• Durante as incursões destacou-se a importância do 
monitoramento do pescado e das vantagens que ele 
pode assegurar para as famílias dos pescadores 
artesanais. 

• 93 cadernos de automonitoramento pesqueiro foram 
distribuídos para voluntários do projeto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Resultados e discussões 

Do total de 93 cadernos distribuídos, 27 retornaram (menos de 
30% de adesão). O baixo nível de retorno dos cadernos pode ter 
diferentes causas, como problemas pessoais, dificuldades de 
preenchimento e desconfiança. Considerando que o projeto atua 
de forma pioneira nessas reservas com a iniciativa do 
monitoramento pesqueiro, uma baixa adesão inicial não foi uma 
surpresa. Apesar disso, números expressivos do monitoramento 
pesqueiro foram levantados nas reservas. Essas informações 
orientaram novos debates, como aberturas de linhas de crédito 
e consolidação de acordos de pesca.  
 

Considerações 
O projeto OCA Social busca minimizar esses problemas por 
meio do fortalecimento dos vínculos, buscando formas de 
aumentar o nível de colaboração e confiança dos agentes 
envolvidos no manejo dos recursos pesqueiros respeitando a 
heterogeneidade de cada comunidade. 
 

O pescador artesanal de pequena escala é um dos 
principais agentes de fomento da economia das reservas 
marinhas, porém o produto do pescado é desconhecido 

A lacuna de informações dificulta um diagnóstico da 
situação pesqueira e não colabora com a 

organização dos pescadores

O projeto OCA Social buscou implementar o 
monitoramento do pescado em 3 REM no MA.

Figura 1.Caderno OCA de automonitoramento pesqueiro 

Figura 2. Fotos das devolutivas promovidas pelo projeto para discutir os 
resultados do monitoramento. 

Figura 3. Localização das REM Arapiranga-Tromaí, Itapetininga e 
Baía de Tubarão no litoral norte/nordeste. 


